UCHWALA NR V/16/2018
RADY MIASTA PUCK

z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Pucku na 2019 rok

Na podstawie art.18, ust.2, pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2018 .
poz. 994 ), art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z2018 r. poz. 2137 ), art. 10, ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2015 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1030) art.3 ust.1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym (t.j.
Dz.U. z 2018 r. poz.1492).

Rada Miasta Puck
uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Pucku na rok 2019 stanowiacy Zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Pucka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Piotr Kozakiewicz
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Zalacznik nr 1 do uchwaty Nr V/16/2018
Rady Miasta Puck
z dnia 28 grudnia 2018 r.

PROGRAM
PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH i
PRZECIWDZIAL.ANIA NARKOMANII
dla Miasta Puck na rok 2019

WSTEP

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktoére
diagnozuje si¢ na podstawie Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw
Zdrowotnych.

Podstawowa obecnie metodg leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia grupowa i
indywidualna wspierana uczestnictwem w ruchu samopomocowym Anonimowych Alkoholikow.
Osoby pijace szkodliwie doznaja z tego powodu szkdéd zdrowotnych, spotecznych,
psychologicznych, cho¢ nie wystepuje u nich uzaleznienie od alkoholu. Natomiast ryzykowne
spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci alkoholu jednorazowo i taczne w jednym czasie,
ktore aktualnie nie pociggajg za sobg negatywnych konsekwencji, ale mozna oczekiwac, ze te pojawia
si¢, o ile model picia nie zostanie zmieniony.

Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w
roku 2019, zwany dalej Programem zostat sporzadzony w oparciu o:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2018r. poz.2137)

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity
Dz.U. Z 2015r. Nr 180, poz. 1390 ze zm.),

— ustawe o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004r. (tekst jednolity Dz.U. Z 2018r. poz. 1508
11693 ze zm.),

— ustawg o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (tekst jednolity Dz.U. Z 2018 1.,
poz. 1030.),

— Strategi¢ rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Puck na lata 2014-2020,

— ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015r.

— Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.

Przy konstruowaniu programu wzigto pod uwage Rekomendacj¢ Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i1 finansowania gminnych programéow
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2019 r.

Zadania i sposoby ich realizacji okre§lone w PPRPAiPN w roku 2019 dostosowane sa do potrzeb
lokalnych 1 mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy i wykonania w oparciu o posiadane
zasoby instytucjonalne, osobowe i finansowe.

Finansowa podstawe realizacji PPRPAiIPN stanowia dochody gminy z oplat za wydane zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ust.2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Na realizacj¢ zadan wynikajacych z programu przeznacza si¢
srodki finansowe okreslone w budzecie gminy. Program moze by¢ modyfikowany w przypadku
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i
problemow narkomanii uchwatami Rady Miasta w Pucku.
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DIAGNOZA

Skala probleméw alkoholowych zalezy w znacznej mierze od postaw spoteczenstwa wobec
alkoholu, wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z picia, a takze od ilo$ci spozycia napojow
alkoholowych.
Wg stanu na dzien 30.11.2018 r. miasto Puck liczy 10 679 mieszkancow.

Dostepnos¢ napojow alkoholowych w roku 2018- liczba punktow sprzedazy

Ogolem 55

w tym:

a/ do spozycia poza miejscem sprzedazy
wg zawartosci alkoholu

do 4,5% 31
od 4,5% - 18% 27
powyzej 18% 27

b/ do spozycia w miejscu sprzedazy 21 punktow
wg zawartosci alkoholu

do 4,5% 23
od 4,5% - 18% 20
powyzej 18% 16

Jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada w Pucku na 195 oséb.

Konsultacje i porady dla oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkow ich rodzin, ofiar przemocy
domowej w Punkcie Konsultacyjnym:

Rok Liczba porad
2018 440

Osrodek profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw alkoholowych w Wejherowie udzielil
mieszkancom miasta pomocy w formie

Rok Terapia
Liczba uzaleznionych Liczba czlonkéw rodzin
2018 5 5
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WNIOSKI

Na podstawie pracy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Punktu Konsultacyjnego mozna wskaza¢ obszary dzialania w zakresie profilaktyki alkoholowe;:

1. Alkoholizm znajduje si¢ w czotdéwce problemow spotecznych. Dodajac do tego narkomanig,
cyberprzemoc, nikotynizm uzyskamy peilny obraz zagrozenia uzaleznieniami widziany przez
mieszkancoOw Pucka. Osoby pijace alkohol 1 uzywajace roznego rodzaju S$rodkow
psychoaktywnych w okolicy zamieszkania pozostalych mieszkancow sa postrzegane jako
szczegollne zagrozenie dla bezpieczenstwa,

2. Cze¢s$¢ dorostych ankietowanych mieszkancow wskazuje, ze w miescie Puck jest za duzo
punktow sprzedazy alkoholu. Mniej wigcej ta sam ilo$¢ ankietowanych nie dostrzega w tym
temacie problemu. Powyzsze dane nie nicujg z uzyskanymi wynikami na zadane pytanie
dotyczacym dostepnosci alkoholu, gdzie uzyskano wynik 72%,

3. Badania wykazaty, ze odsetek osob si¢gajacych po wybrane substancje psychoaktywne w tym
papierosy wystepuje w grupie wiekowej 9 do 12 lat. Niewielki odsetek okoto 3% wystepuje
ponizej 9 roku zycia.

4. Badania wykazaty, ze odsetek 0sob siegajacych po alkohol wystepuje w grupie wiekowej 9 -
12 1at.(66%),

5. Przyczyny siggania po alkohol przez dzieci ze szkoty podstawowej to che¢ zaimponowania,

lek przed odrzuceniem, okazje towarzyskie oraz dysfunkcje rodziny.

Osoby niepetnoletnie posiadaja znikoma (9%) wiedza na temat dostgpnosci do narkotykow.

7. Wiek inicjacji alkoholowej w przedziale wiekowym 9-12 (62%),44% osob deklaruje, ze

spozywa alkohol raz w tygodniu,

Osoby niepetnoletnie wiedzg o szkodliwo$ci uzywania narkotykow.

. Przemoc w szkole zglaszalo 18 % badanych uczniéw z poszczegdlnych typoéw szkot.

10. Dobre przygotowanie sprzedawcow do odmawiania osobom nieletnim 1 nietrzezwym
sprzedazy alkoholu i papierosow.

a

o %0

STRATEGICZNE KIERUNKI REALIZACJI PROGRAMU W PRZYSZ1L.YCH LATACH

— kontynuacja dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujace
aktywno$¢ wtasng uczniéw, w tym rekomendowane przez PARP-e,

— realizacja programow profilaktycznych obejmowac powinna coraz mtodsze grupy wiekowe
aby wptyna¢ na zmiane preferencji w korzystnym kierunku,

— w zwiagzku z r6znorodnos$cig dziatan ryzykownych podejmowanych przez mtodziez, a takze
szeroka skalg innych zagrozen wskazane jest tworzenie oddziatywan edukacyjnych i
prewencyjnych dotyczacych roznych srodkéw odurzajacych (alkohol, dopalacze, narkotyki),
cyberprzemocy, fonoholizmu czy tez adekwatnych sposobow zachowania si¢ w sytuacjach
przemocowych),

— tworzenie lub wspieranie dziatalnosci swietlic opiekunczo — wychowawczych i realizujgcych
program socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwiekszej liczby dzieci z grup ryzyka
(rodziny dysfunkcyjne w tym alkoholowe),

— wspolpraca Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z wszelkimi
instytucjami w kierunku prawnego egzekwowania, przestrzegania ustawowego zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

— wykorzystywanie zainteresowan miodziezy i ich aktywnos$ci spotecznej do budowania
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu, zazywania narkotykow, sposoboéw spedzania
wolnego czasu i realizacji wtasnych zainteresowan( organizacja czasu wolnego w okresie ferii
zimowych 1 wakacji letnich oraz pozalekcyjnych zaje¢ sportowych),

— wspieranie 1 zachgcanie mtodziezy do zaje¢ kulturowych trzewiacych kultur¢ regionu i
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narodowa,

— wspoldziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i1 0s6b zwigzanych bezposrednio
lub posrednio z realizacja programu rozwigzywania problemow alkoholowych,

— wykorzystywanie prawnego zobowigzania do leczenia odwykowego.
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PROGRAM
PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
dla Miasta Puck na rok 2019

ROZDZIAL 1
Cele
1. Minimalizacja szkod spotecznych 1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu.
2. Dziatania w zakresie profilaktyki osob uzaleznionych od alkoholu.
3. Podnoszenie sSwiadomosci w zakresie zagrozen zwigzanych z problemem alkoholizmu.
4. Cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych okreslone

w Narodowym Programie Zdrowia.

Priorytety

1. Zapewnienie ciggtosci §wiadczenia ustug w formie konsultacji dla osoéb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin.

2. Wsparcie instytucji, organizacji pozarzadowych, jednostek samorzadowych dziatajacych na
rzecz rodzin alkoholowych, rodzin z problemem przemocy, rodzin zagrozonych tymi
problemami, a w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy.

Cele szczegolowe

1. Kontynuacja terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod rozwigzywania problemow
alkoholowych.

2. Cele beda realizowane z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dost¢pnosci, zgodnie z

koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w Konwencji o prawach 0sob

niepetnosprawnych oraz potrzebami oséb z ré6znymi niepetnosprawnosciami zawartymi w

Narodowym Programie Zdrowia.

Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

4. Edukowanie sprzedawcow w zakresie przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi.

(98]

I. Realizatorzy programu

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotana przez Burmistrza
Miasta Puck.

2. Inne podmioty, ktorym zlecane s3 zadania Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w roku 2019 ( parafie rzymsko — katolickie, kluby sportowe,
organizacje pozarzadowe, szkoty, policja, instytucje kultury, Urzad Miasta Puck(— w zakresie
obstugi finansowo — ksiggowej, itp.)oraz jednostki organizacyjne UM.

3. Zlecanie zadan moze nastepowac w drodze Porozumien, Umow lub jednorazowych zlecen na
podstawie ztozonego przez potencjalnego Wykonawce wniosku po uprzednim pozytywnym
zaopiniowaniu przez MKRPA.

4. Zakupy i zlecenia zewng¢trzne:

- poprzez otwarty konkurs ofert,
- bez stosowania ustawy prawo zamowien publicznych.
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II. Zrédla i zasady finansowania zadan Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw
alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2019

1. Zrodtem finansowania zadan Programu sa dochody Miasta w 2019 roku, pochodzace z oplat
za korzystanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Powyzsze $rodki gromadzone
s3 w budzecie Miasta w dziale 85-ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi oraz w dziale 85-ochrona zdrowia,

2. Zlecanie zadan ujetych w Programie nastapi zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa.
W zwiagzku z art. 4 prim ust. 1 pkt. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi uwzgledniajgc zapisy niniejszego programu Burmistrz Miasta Puck moze
wybrac¢ kilku realizatorow danego zadania.

3. Podmioty realizujgce zadania Programu:

- sktadaja wniosek na realizacj¢ zadania do Burmistrza Miasta
- sktadaja sprawozdanie finansowe 1 merytoryczne z realizacji zadania oraz sg zobowigzane
do kazdorazowego informowania o zrddle dofinansowania lub finansowania zadania.

ROZDZIAL 11

Zadanie 1

Kontynuowanie pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu, os6b
wspoétuzaleznionych oraz 0so6b dotknigtych przemocg w rodzinie:

a) ulatwianie osobom uzaleznionym od alkoholu udziatu w programach terapeutycznych,

b) zapewnienie profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej zgodnie z Narodowym
Programie Zdrowia

c) organizowanie warunkow  pierwszego kontaktu dla o0sob  uzaleznionych i
wspoétuzaleznionych,

d) zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych, ulotek

e) wspieranie rozwoju i funkcjonowania placowek terapeutycznych poprzez:

1/ wspotprace z Osrodkiem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wejherowie
oraz innymi placowkami leczenia odwykowego;
2/ zapewnienie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego w Pucku przy ulicy Stary Rynek 2, ktorego
zadaniem jest m.in.

f) udzielanie osobom uzaleznionym, ofiarom przemocy i ich rodzinom:

— konsultacji indywidualnych psychologa,

— konsultacji indywidualnych terapeuty uzaleznien lub instruktora terapii uzaleznien,

— prowadzenie grupy wsparcia

— konsultacji radcy prawnego

— konsultacji przedstawicieli Komisji,

e) motywowanie osob pijacych ryzykownie 1 szkodliwie ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia, zgodnie z zadaniami m.in. Narodowego Programu Zdrowia

f) informowanie o mozliwosci podjecia leczenia odwykowego,

g) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym

h) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia 1 informacji o
mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.
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Odbiorcy:

— osoby uzaleznione i ich rodziny
— organizatorzy doradztwa i dziatah wspierajagcych

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegbdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. Przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu i integrowanie ze spoleczno$cia lokalna.

a) rozwdj systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach poprzez wspdiprace Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji, Sadu, Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Osrodka Profilaktyki Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Wejherowie, Zespotu Interdyscyplinarnego;

b) podnoszenie kompetencji, kwalifikacji czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych poprzez udziat w szkoleniach, kursach, seminariach oraz pokrycie
zwigzanych z tym kosztow udziatu i dojazdu zgodnie z zarzadzeniem Burmistrza Miasta;

c) wspieranie, poradnictwa oraz pomoc terapeutyczna dla oséb i1 rodzin w kryzysie, poprzez:

1/ finansowanie / dofinansowanie dozywiania dzieci uczeszczajacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

2/ organizowanie szkolen dla przedstawicieli placowek 1 instytucji wiaczonych w system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie lub dofinansowanie udzialu w wybranych szkoleniach
osobom angazujacym si¢ w prace profilaktyczng 1 terapeutyczng na rzecz ofiar przemocy,
cyberprzemocy i samookaleczen,

3/realizacje projektow majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu, w
szczegolnosci 0sob uzaleznionych od alkoholu, obejmujacych integracje spoteczng i zawodowa,

4/ udzial przedstawiciela Komisji w pracach Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego,

5/ finansowanie/ dofinansowanie zaj¢¢ dla rodzicow, cztonkow rodzin alkoholowych lub
zagrozonych uzaleznieniem, ktdre majg na celu podniesienie ich kompetencji wychowawczych.

Odbiorcy:

rodziny, w ktérych wystepuja przemoc: ofiary i sprawcy

— placowki 1 instytucje tworzace system interwencji 1 przeciwdziatania przemocy
— rodziny alkoholowe

— o0soby uzaleznione od alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego

— organizacje pozarzagdowe

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych:

a) wdrazanie efektywnych programow profilaktyki dla dzieci i mtodziezy, nauczycieli oraz
rodzicow  zapobiegajacych  spozywaniu alkoholu, zapobieganiu cyberprzemocy,
fonoholizmowi, samookaleczen i innych problemow spotecznych zglaszanych przez kadre
pedagogiczna

b) wspieranie instytucji prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczng w  organizowaniu
réznorodnych form pracy opiekunczo-wychowawczej, socjoterapeutycznej, edukacyjnej i
aktywizujacej w szczegolnosci wsrdod dzieci 1 miodziezy, w rodzinach dotknigtych
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problemem alkoholowym

c) podnoszenie $wiadomos$ci spolecznosci lokalnej na temat problemow zwigzanych z
uzywaniem S$rodkoéw psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej 1 edukacyjnej dotyczacej problematyki alkoholizmu, poprzez:

1/ finansowanie/dofinansowanie imprez profilaktycznych, kulturalnych, konkurséw promujacych
trzezwos¢;

2/ finansowanie/dofinansowanie programoéw profilaktycznych dla uczniow oraz szkolen dla
nauczycieli 1 rodzicow, realizowanych w placowkach o$wiatowych w ramach programéw
profilaktyki, ksztattowanie umiejetnosci zwigzanych ze zdrowym stylem zycia;

3/ finansowanie/dofinansowanie r6znych form pozalekcyjnych zajeé¢ profilaktycznych z elementami
sportu oraz prelekcji 1 pogadanek z zakresu profilaktyki uzaleznien, szkodliwosci alkoholu, zakup
materiatdéw profilaktycznych 1 edukacyjnych, nagrod w konkursach i zawodach oraz opieka
animatora zaje¢ sportowych, trenera, instruktora i organizacjach sportowych na boiskach, halach,
placach zabaw, miejscach przygotowanych do prowadzenia zajg¢ pozalekcyjnych — gléwnie w
okresie wolnym od nauki szkolnej;

4/ finansowanie/dofinansowanie zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym. W ramach tegoz prowadzenie réznorodnych programow rozwojowych dla dzieci (np.
teatralnych, kulturalnych, komputerowych, tanecznych, sportowych);

5/ udziat w ogolnopolskich kampaniach na rzecz trzezwos$ci, wspierania rodziny;

6/ finansowanie/dofinansowanie niezb¢dnych napraw i doposazenie pomieszczen Komisji, zakupow
wyposazenia, zakupoOw materiatow 1 urzadzen do biezacej pracy Komisji 1 Punktu Konsultacyjnego
oraz organéw wykonujacych zadania wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 -
przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, niniejszego
Programu, $wiadczacych obstuge finansowa Komisji itp.;

7/ przygotowywanie i upowszechnianie materialow informacyjno — edukacyjnych dla mieszkancéw
Gminy Miasta Puck nt. Oferty pomocy dla cztonkéw rodzin z problemami alkoholowymi i
doswiadczajacych przemocy;

9/ finansowanie/dofinansowanie wypoczynku letniego/zimowego dla dzieci i mlodziezy z rodzin
alkoholowych 1 zagrozonych alkoholizmem.

Odbiorcy:

— spotecznos¢ lokalna

— dzieci 1 mtodziez szkolna

— organizacje i osoby fizyczne prowadzace dzialalno$¢ profilaktyczng, wychowawcza i
opiekuncza, gospodarcza

— organizacje pozarzagdowe

— grupy zawodowe angazujace si¢ z bezposrednig pracg prewencyjng i1 terapeutyczng w
szczegoOlnosci odnoszacy si¢ do populacji dzieci 1 mtodziezy

— rodzice i wychowawcy

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i przemocy w rodzinie, w szczegdlno$ci wspieranie i udzielanie pomocy
instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym w realizacji zadan dotyczacych profilaktyki a takze
rozwigzywania problemow uzaleznien oraz zapobiegania przemocy domowej poprzez:

1/ wlaczenie instytucji, organizacji pozarzadowych, osob fizycznych, kos$ciota, zwigzkéw
wyznaniowych w wykonywanie zadan wynikajacych z realizacji Programu;
2/ wspieranie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i innych podmiotéw, stuzacych rozwigzywaniu
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probleméw alkoholowych i problemoéw przemocy w rodzinie, wykonujacych zadania z obstlugi
Programu, poprzez organizacj¢ szkolen, zakupy materiatow informacyjno — edukacyjnych,
materialdw biurowych oraz prowadzenia dziatalnos$ci profilaktyczne;j,

3/ wspodlpraca z Komisjami Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z terenu
powiatu puckiego;

Odbiorcy:

— grupy samopomocowe integrujace osoby uzaleznione, osoby dotknigte przemoca;

— organizacje pozarzadowe w tym,: fundacje, stowarzyszenia, organizacje sportowe, instytucje
kulturalno — o§wiatowe;

— osoby zaangazowane w dzialania profilaktyczne.

Zadanie 5

Zapewnienie dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i1 Punktu
Konsultacyjnego:

1/ zabezpieczenie warunkow pracy Komisji, w tym doposazenie w niezbedne urzadzenia techniczne,
sprzety biurowe, remonty 1 naprawy siedziby Komisji, pokrywanie kosztow sagdowych 1 wydawania
opinii biegtych orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu;

2/ zabezpieczenie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego.

Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

1/ Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
2/ Kontrola zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych co
najmniej raz w roku.

3/ Opiniowanie i wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, przeznaczonych do
spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy w zakresie okre§lonym w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4/ Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

5 / Rozmowy motywujace do podjecia leczenia.

5/ Kierowanie na badanie przez biegltego, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

6/ Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych
poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach i konferencjach.

Odbiorcy:

— cztonkowie Komisji
— osoby uzaleznione i wspotuzaleznione

Ustala si¢ nastepujace wynagrodzenie dla cztlonkow Komisji:

1/ Przewodniczacy Komisji petnigcy obowigzki Koordynatora Programu —1000 z1 brutto miesiecznie;
2/ Cztonkowie Komisji — 450 zt brutto miesi¢cznie;

3/ dyzury informacyjno — motywacyjne w Punkcie Konsultacyjnym — 40 zt za godzing brutto

4/ kontrole punktow sprzedazy i podawania alkoholu — 25 zt za punkt brutto.

Podstawa wyplaty wynagrodzenia sa protokoly z posiedzen wraz z lista obecnos$ci, protokoty z
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kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych i zestawienie pelnionych dyzurow.
Zadanie 6

Podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego
w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' 1 art. 15 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi Kontroli podlegaja wszyscy przedsigbiorcy
prowadzacy sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i
poza miejscem sprzedazy na terenie miasta co najmniej 1 raz w roku.

1. Kontrole przeprowadzaja:

a. upowaznione przez Burmistrza Miasta osoby,
b. upowaznieni przez Burmistrza Miasta cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

2. Zakres kontroli:

a. przestrzeganie zasad 1 warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz alkoholu okreslonych w
art. 18 ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
b. przestrzeganie innych zasad i warunkoéw okreslonych przepisami prawa.

3. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych, ktorych zakres okreslono w pkt. 3
przeprowadzane sg co najmniej przez dwoch cztonkow Komisji.

4. Na podstawie wynikow kontroli, organ wydajacy zezwolenie wzywa podmiot gospodarczy
do usunigcia stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie, o ile nie sa one podstawg do
cofnigcia zezwolenia.

5. Jednostka kontrolowana w terminie 30 dni od dnia wezwania do usuni¢cia stwierdzonych
uchybien, przesyta do organu wydajacego zezwolenie informacj¢ o wykonaniu zalecen.

6. Sprawdzenie wykonania wnioskow pokontrolnych stanowi odrebne zadanie kontrolne.

Odbiorcy:
- osoby prowadzace punkty sprzedazy i podawania alkoholu.
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
dla Miasta Puck na rok 2019

WSTEP
Problem narkomanii wigze si¢ wielorakie podloze. Znajduje si¢ on w polu zainteresowania roznych
stuzb takich jak: stuzba zdrowia, o$wiata, pomoc spoleczna, organy S$cigania 1 wymiaru

sprawiedliwosci, media.

Dla opracowania niniejszego Programu zlecono w 2018r. Wykonanie Diagnozy Lokalnych Zagrozen
Spotecznych w Pucku.

DIAGNOZA

Problemy spoteczne w poszczegodlnych grupach wiekowych

Problem spoleczny Szkola podstawowa % III Klasa Gimnazjum Szkoly

% ponadgimnazjalne %
Picie alkoholu 24 52 89
Uzywanie narkotykow 2 7 23
i dopalaczy

Wyniki badan wskazujg na wysoki odsetek mtodych 0sob siegajacych po alkohol. Najwyzszy odsetek
mtodych oséb,, ktore uzywaja narkotykodw wystagpito w grupie uczniéw szkédt ponadgimnazjalnych i
wyniost on 23%.

Aktywne monitorowanie sceny substancji psychoaktywnych na poziomie krajowym powinno by¢
fundamentem podejmowanych dziatan i wymaga statej wspdtpracy z Europejskim Centrum
Monitorowania Narkotykow i1 Narkomanii w Lizbonie oraz innymi krajami UE. Naukowa i
interdyscyplinarna  ocena  ryzyka  jest podstawowym  elementem  funkcjonowania
wyspecjalizowanego programu EMCDDA, jakim jest Europejski System Wczesnego Ostrzegania o
Nowych Narkotykach. Jego celem jest: identyfikacja nowych substancji psychoaktywnych
pojawiajacych si¢ na europejskiej scenie narkotykowej, wymiana informacji, ocena ryzyka oraz
opracowanie rekomendacji co do ewentualnej kontroli prawnej na poziomie europejskim dla Rady
Unii Europejskiej. Wbrew opiniom kolportowanym przez handlarzy dopalaczami i niektore
srodowiska, w tym rowniez media, w krotkim czasie potwierdzona zostala opinia ekspertow i
naukowcOw zajmujacych si¢ narkotykami i narkomania, ze kazda substancja psychoaktywna w
okreslonych warunkach (bioragc pod uwage: sktad, poziom dawki, wtasciwosci substancji czynne;,
czestotliwo$¢ przyjmowania, bio-psychiczne cechy osobnicze osoby zazywajacej, okolicznos$ci
spoteczne 1 sSrodowiskowe itp.) moze stac si¢ niebezpieczna dla kazdego, nawet sporadycznego czy
przypadkowego uzytkownika.
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ROZDZIAL 1
Program obejmuje swym dziataniem trzy obszary:

— Profilaktyke,
— leczenie i1 ograniczenie szkdd zdrowotnych,
— edukacje.

— zapobieganie powstawaniu nowych srodowisk uzaleznienionych od narkotykow,
— ograniczanie rozmiaroOw problemow wystepujacych obecnie,
— leczenie 0sob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

CELE SZCZEGOLOWE :

— prowadzenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej szczegolnie do dzieci i mtodziezy,
— udzielenie pomocy prawnej 1 terapeutycznej,
— edukacja spoteczna w srodowisku lokalnym.

Realizatorzy Programu Przeciwdzialania Narkomanii :

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pucku, przy wspotpracy instytucji,
osOb fizycznych, organizacji pozarzadowych w zakresie realizacji niniejszego programu.

Zroédlo i zasady finansowania programu przeciwdzialania narkomanii

Zrédtem finansowania zadan programowych sa srodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Rozdzial 1T
Zadania Programu
Zadanie 1

Rozpropagowanie udzielanej pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem.

Punkt Pomocy Rodzinie
— dalsza wspotpraca z terapeuta uzaleznien,
— motywowanie i informowanie 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych o mozliwosci
podjecia leczenia,

— informowanie o skutkach stosowania narkotykow.

Wskazniki monitoringu:
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— liczba konsultacji,

— liczba rozmoéw motywujacych,

— liczba 0so6b skierowanych na terapi¢ do placowek odwykowych,
— naklady finansowe.

Odbiorcy:
— osoby uzaleznione i wspotuzaleznione.
Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i
prawnej.

1. Organizowanie i finansowanie szkolen dla cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, pedagogow szkolnych, pracownikéw socjalnych, kuratorow,
policjantow

2. Udzielanie pomocy prawnej rodzinom z problemami narkomanii;

Wskazniki monitoringu:

— liczba szkolen,

— liczba uczestnikow szkolen,

— liczba udzielonych konsultacji prawnych,
— nakfady finansowe.

Odbiorcy:

— rodziny, w ktorych wystepuje problem narkomanii,
— osoby tworzace system wsparcia,
— osoby uzaleznione po zakonczeniu leczenia odwykowego.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy.

1. Wdrazanie efektywnych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz ich
rodzicéw zapobiegajacych narkomanii.

2. Przekazywanie wiedzy w spotecznos$ci lokalnej na temat probleméw zwigzanych z
uzywaniem S$rodkow psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjne;.

3. Przekazywanie wiedzy w spotecznosci lokalnej na temat problemow zwigzanych z
nikotynizmem poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej.

4. Finansowanie/dofinansowanie ré6znych form pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych i
edukacyjnych oraz prelekcji 1 pogadanek z zakresu profilaktyki uzaleznien; edukacji o
szkodliwosci narkotykow, zakup materiatdéw profilaktycznych, nagrody w konkursach i
zawodach oraz innych materiatow informacyjnych, edukacyjnych i gadzetow promocyjnych.

Wskaznik monitoringu:
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— liczba zrealizowanych programow,

— liczba odbiorcéw programow,

— liczba zakupionych i rozprowadzonych materiatow informacyjno — edukacyjnych,
— nakfady finansowe.

Odbiorcy:

— spotecznos¢ lokalna,

— dzieci i mlodziez szkolna,

— organizacje pozarzagdowe,

— grupy zawodowe angazujace si¢ w bezposrednig prace prewencyjng i terapeutyczng, w
szczegb6lnosci odnoszacy si¢ do populacji dzieci i mlodziezy,

— rodzice i wychowawcy.

Zadanie 4

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych 1 o0sob fizycznych shuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii, poprzez budowanie systemu wspolpracy.
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